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Bekoszonto

Oromiinkre szolgal, hogy TAMOP 3.1.6. palyazatunk keretében elkészit-
hettiitk modszertani kiadvanyunkat, mely segitséget nyujt mindazon érdek-
16d6k szamara, akik a sajatos nevelési igényli gyermekek, tanulok nevelé-
séhez, oktatasahoz keresnek informaciokat.

Fogyatékossagonként végigvesszilk  az adott teriilet specialitasait, fej-
lesztés elveit, kiegészitve néhany ajanlott irodalommal, fejleszté kiadvany-
nyal és eszkozzel.

Reméljiik, hogy sok hasznos informacioval tudtunk szolgalni!

Vargané Eder Etelka
intézményvezetd, projektmenedzser



Bevezetés

A Mosonmagyarévari Eltes Matyas Altalanos Iskola, Ovoda, Készségfej-
leszt6 Specialis Szakiskola, Diakotthon, Egységes Gyogypedagdgiai Mod-
szertani Intézmény (tovabbiakban Eltes EGYMI) 2006-6ta latja el az integ-
raltan nevelt, sajatos nevelési igényii (tovabbiakban SNI) gyermekek, tanu-
10k egészségligyi és pedagogiai célu habilitacios, rehabilitacios fejlesztését
egyéni és kiscsoportos formaban.

Ellatjuk a Mosonmagyarovari Klebelsberg Intézményfenntarté Kozpont
(tovabbiakban KLIK) nevelési-oktatasi intézményeiben integraltan nevelt
SNI tanuldkat, valamint részben a Mosonmagyardvari jaras 6vodainak SNI
gyermekeit.
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1. &bra: Az snigyermekek ftanuldk, 3 szakemberek és draszamok alakuldsa

A fenti diagrambol (1. abra) jol lathato a novekedés tendenciaja. A kezdeti
fél statusz utan lassan egy évtized elteltével mar 11 pedagdgus teljes mun-
kaidejében, 5-en pedig oraadoként (heti 2-4 ora) latjak el az integraltan
nevelt-oktatott SNI tanulok/gyermekek fejlesztését. A ndvekedés annak
ellenére is szignifikans, hogy egyre tobb intézmény rendelkezik sajat
gyogypedagogussal, illetve néhany ovoda kiils6 szolgaltatotol — kapacitas
hianyaban — vasarolja meg a szolgaltatast.

A TAMOP 3.1.6.-11/2-0005 pélyazat megiraséval tobbek kozott az volt a
célunk, hogy az integraciét még magasabb szinvonalon segiteni tudjuk, a

felmeriilé igényeknek maradéktalanul meg tudjunk felelni, a gyerekek
ellatasahoz sziikséges eszkdzparkot bovitsiik.

A palyazatnak koszonhetéen 20 gydgypedagogus tovabbképzés keretében
felkésziilt az utazo gyogypedagogusi feladatellatisra. Kozel 40 t6bbségi
pedagogus az egylittnevelés, a befogadas, az elfogadas, az integracio és az
inklizid témakdorében vett rész tovabbképzésen.

Nemcsak szakmai tudasunkat, hanem eszkdzparkunkat is bovitettiik a pa-
lyazatnak koszonhetden. Korrektiv-kompenzald specialis eszkozok, fej-
leszt6 eszk6zok, hely - és helyzetvaltoztatashoz sziikséges eszkozok, spe-
cialis taneszkozok, IKT eszkdzok, beszerzésére volt lehetdségiink.

A sajatos nevelési igényii gyermek/tanul6 fogalma
A koznevelési torvény, 0j fogalomként jeleniti meg a kiemelt figyelmet

igenyld gyermek, tanulofogalmat: 2011. évi CXC. torvény a kdznevelésrol,
4§ 13.

Kiemelt figvelmet igénylé
gyermek, tanuld

Ny

B. Hatrdnyos és halmozotian
hatranyos helyzeti gyermek, tanuld

A. Killbnleges banasmddot igényld
gyermek, tanuld

3. kiemelten tehetséges
gyermek, tanuls

1. sajatos nevelési
igényii gyermek, tanulé

2 beilleszkedési, tanulasi.
magatartasi nehézségael
kiizds gyermek, tanulé

2, gbra: A kiemeltfigyelmetigényld gyermekek/tanuldk rendszere

Definicio 2011. évi CXC. koznevelési torvény 4§ 13.

»3.beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek,
tanuld: az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, tanulo, aki a szakér-
téi bizottsag szakértdi véleménye alapjan az életkorahoz viszonyitottan
jelentoésen alulteljesit, tarsas kapcsolati problémakkal, tanuldsi, magatartas-
szabalyozasi hianyossagokkal kiizd, kozosségbe valo beilleszkedése, to-
vabba személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendenciakat mutat, de
nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek,



14. kiemelten tehetséges gyermek, tanulé: az a kiilonleges banasmodot
igénylo gyermek, tanulo, aki atlag feletti altalanos vagy specialis képessé-
gek birtokaban magas foku kreativitassal rendelkezik, és felkelthetd benne
a feladat iranti er6s motivacio, elkotelezettség,

25. sajatos nevelési igényii gyermek, tanuld: az a kiilonleges banasmodot
igényl6é gyermek, tanuld, aki a szakértdi bizottsag szakértéi véleménye
alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb
fogyatékossag egyiittes el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos, au-
tizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (sulyos
tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd,”

Az ellatast szabalyozo dokumentumok

A sajatos nevelési igényll tanulok habilitacios és rehabilitacios céli ellata-
sat tobb dokumentum is szabalyozza:
e 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet — 6raszamok, adminisztracio
o 2011. évi CXC. koznevelesi torvény — fogalmak, definiciok
o 32/2012 (X. 8.) EMMI rendelet — pedagogiai célu habilitacio és reha-
bilitacio
o [5/2013 (II. 26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgadlati intéz-
mények mitkodésérdl

Az EGYMI-k és a tobbségi iskolak egyilittmitkodésén mulik, hogy mennyi-
re tudjak rugalmasan, hatékonyan megoldani a szolgaltatas megszervezé-
sét.

TAMOP palyazatunkban protokollok kidolgozasaval, szolgaltatasi sza-
balyzatok alkotasaval az ellatas kereteit kivanjuk szabalyozni.

Osszegytijtottiik azokat a térvénypontokat, amelyek rogzitik az ellatas
menetét, formajat és tartalmat. A hivatkozasi linkekre kattintva olvashato-

ak

o 2011. évi CXC. koznevelési torvény 47. § (1;2;3;4;7;10;)
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy doc.cgi?docid=A1100190.TV

e 15/2013 (I1. 26.) EMMI 13§(1,2;) 15§(2)
http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy _doc.cgi?docid=A1300015.EMM

o 20/2012. (VIII. 31.) évi EMMI rendelet 138 § (1;2;3;4;5;)

139§(1:2;)

http://www.kozlonyok.hu/kozlonyok/Kozlonyok/32/PDF/2012/19.pdf

e 32/2012 (X. 8.) EMMI rendelet
http://www.zalaioktatas.hu/index.php?option=com_content&view=categ
ory&layout=blog&id=80&Itemid=68

e 45/2014 (X.28.) EMMI rendelet
http://www.kozlonyok.hu/nkonline/MKPDF/hiteles/MK14145.pdf

Az utazé gyogypedagogusi ellatas célja és feladata

Az ellatast szabalyozza a 32/2012 (X.8.) EMMI rendelet, amit kiegészi-
tettiink sajat céljainkkal is

o Az utazd gyodgypedagogusi ellatas célja, az integraltan nevelt-
oktatott tanulok/gyermekek sériilés-specifikus ellatasa.

e A sajatos nevelési igénybOl — mozgasszervi, érzékszervi, értelmi-
vagy beszédfogyatékossagbol, tobb fogyatékossag egyiittes el6for-
duldsa esetén halmozottan fogyatékossagbol, autizmus spektrum
zavarbdl vagy egyéb pszichés fejlodési zavarbol — kdvetkezd sériilt
vagy hianyzo6 funkcidok kompenzalasa vagy helyreallitasa, a meglé-
vo ép funkciok bevonasaval.

o Torekvés a kiilonféle funkcidk egyensulyanak kialakitasara.

o A sziikséges specialis eszk6zok elfogadtatisa és hasznalatuk meg-
tanitasa.

o Az egyéni sikereket segitd, a tarsadalmi egyiittélés szempontjabol
kivanatos egyéni tulajdonsagok, funkciok fejlesztése.

o Az egyes teriileteken kimagaslo teljesitményt nyujté tanulok tehet-
ségének kibontakoztatasa
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Az utaz6 gyogypedagogusi ellatas igénylése

Ha a sziilo, vagy pedagogus érzékeli, hogy egy gyermekkel baj van, els
korben a teriileti Pedagogiai Szakszolgalathoz kell fordulnia szakvélemé-
nyért, aki eldonti a tovabbi intézkedés menetét. Kivétel ez alol a 15/2013
(IL. 26.) 13§ - ban meghatarozottak (mozgaskorlatozott, érzékszervi fogya-
tékos, beszédfogyatékos) akik kdzvetleniil is kérhetik a szakért6i vizsgala-
tot.

Erzékszervi fogyatékossag, mozgasfogyatékossag, beszédfogyatékossag
esetén egy orszagos, értelmi fogyatékossag, autizmus spektrum zavar és
pszichés funkcidk zavara esetén megyei illetve az orszagos szakért6i bi-
zottsaghoz kell vizsgalatért fordulni. A szakértéi bizottsagok a megyei
pedagogiai szakszolgalat intézményegységeként miikodnek (elérhetéség
lasd melléklet).

Orszagos és a megyei pedagodgiai szakszolgalatok elérhetésége — lasd mel-
1éklet

A tobbségi iskolak feladata az elkésziilt szakértéi vélemény alapjan, az
utazd gyogypedagogusi szolgaltatas igénylése. Minden tanév majusaban
intézményiink — a megyei tankeriilettel egyiittmiikodve — igényfelmérd
lapot kiild az iskolaknak. A visszaérkezett igények alapjan allapitjuk meg —
a torvény, a szakértéi véleményben foglaltak és a helyi humanerdforras
tilkrében — hogy az egyes intézményeknek hany orat tudunk biztositani.
Minden tanév augusztus 25-ig az Eltes EGYMI megkiildi az igénylé in-
tézményeknek a szamukra biztositott 6rakeretet.

Az Eltes EGYMI utazd gyogypedagégusai minden tanév szeptemberének
els6 két hetében felveszik az adott intézményekkel a kapcsolatot, hospital-
nak, konzultalnak a tobbségi pedagdgusokkal, sziilokkel, valamint 6sszeal-
litjak az 6rarendet.

Az utazé gyogypedagogusi ellatas targyi és személyi feltételei

Iskolank utazo gydgypedagdgusainak szakképesitése lefedi valamennyi
fogyatékossagi teriiletet.

Szakiranyi végzettséggel BNO kod

rendelkezé gyogypedagogus

tanulasban akadalyozottak | F70 enyhe mentalis retardacio
pedagogiaja szakos tanar, F82 motoros funkciok specifikus fejlodési
gyogypedagogus zavara

F83 kevert specifikus fejlodési zavar

F81 Az iskolai teljesitmények jellegzetes

zavarai
logopédus F80 A beszéd és nyelv jellegzetes fejlodési
zavarai
szurdopedagogus H90-91 hallassériilés tipusai
tiflopedagodgus H53-54 latassériilés tipusai
szomatopedagogus tart6-mozgato szervrendszer karosodasa,

funkciozavara

autizmus specifikacioval
rendelkez6 gyogypedagogus

F84 A fejlodés athatd zavarai

1. tablazat: Szakemberek és kompetenciai

Az utazé gyogypedagégus feladata és kompetenciai
32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet alapjan

a) segiti a pedagogiai diagnozis értelmezését;

b) javaslatot tesz a fogyatékossag, a pszichés fejlédési zavar tipusahoz, a
tanul6 egyéni igényeihez sziikséges kornyezet kialakitasara (a tanulo elhe-
lyezése az osztalyteremben, sziikséges megvilagitas, hely- és helyzetval-
toztatast segitd butorok, eszk6zok alkalmazasa stb.);




C) segitséget nyljt a tanulashoz, miivelédéshez sziikséges specialis segéd-
eszkozok kivalasztasaban, ismerteti a specialis eszk0zok hasznalatat, tajé-
koztat a beszerzési lehetdségekrol;

d) javaslatot tesz gyogypedagogiai specifikus modszerek, modszerkombi-
naciok alkalmazasara;

e) figyelemmel kiséri a tanulok haladasat, részt vesz a részeredmények
értékelésében, javaslatot tesz az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodo
modszervaltasokra;

f) egylittmikodik a tobbségi pedagogusokkal, figyelembe veszi a tanulé-
val foglalkoz6 pedagogus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait;

g) terapias fejleszté tevékenységet végez a tanuloval vald kozvetlen fog-
lalkozasokon — egyéni fejlesztési terv alapjan a habilitacios, rehabilitacios
fejlesztést szolgalod orakeretben —, ennek soran tdmaszkodik a tanulé meg-
1év6 képességeire, az ép funkciokra;

h) segiti a befogadé pedagdgust az egyéni értékelés kialakitasaban, a
gyermek onmagahoz mért fejodésének megitélésében;

1) segiti a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek Gsszehango-
lasat.

j) a programok, programcsomagok osszeallitasa,

k) a habilitacids, rehabilitacidos egyéni és kiscsoportos fejlesztés, osztaly-
termen beliili megsegités,

Az utazo6 gyégypedagogusi ellatas folyamata, tartalma

A tobbségi intézményekben nevelt/oktatott sajatos nevelési igényli gyer-
mekek/tanulok korében az Eltes EGYMI utazéd gyogypedagdgusai év eleji
diagnosztikus mérést végeznek. Ezek eredményei alapjan dontik el, hogy
az adott intézményben a rehabilitacids Orakeretet hogyan osztjdk meg az
egyes gyermekek/tanulok kozott, valamint milyen munkaformaban (egyé-
ni/csoportos) végzik a fejlesztést.

A fejlesztési idokeret az adott tanévre vonatkozik, amit félévente feliilvizs-
galnak szakembereink, és ha kell, korrigdlnak.

Az ellatas formaja lehet egyéni, vagy kiscsoportos.

A rehabilitacios foglalkozasok megszervezése eldtt elozetes egyeztetés
torténik az integrald intézménnyel figyelembe véve a helyi adottsagokat

(pl. fejlesztd terem biztositasa), a tanulo terhelhetdségét, orarendjét, életko-
rat, fogyatékossaganak sulyossagi fokat, valamint az utaz6é gyogypedago-
gus orarendjét is.

A fejleszté foglalkozason a fejlesztési tervben meghatarozott készségek
tudatos fejlesztése torténik, A készségek fejlesztése mellett figyelmet for-
ditanak a tanulok személyiségfejlesztésére, sziikség esetén az osztalyko-
z0sség attitlidjének formalasara is.

A sajatos nevelési igényii gyermek/tanuld fejlesztése nemcsak a fejlesztd
orakra korlatozodik, hanem sziikségessé teszi a pedagogus, a sziil6 és az
utazo gyogypedagdgus egyiittmiikodését.

A konzultacidok alkalmaval utazo gyodgypedagogusaink segitséget nyujta-
nak a szakért6i vélemény értelmezésében a specialis segédeszk6zok hasz-
nalatdban és igény szerint fejleszt6 feladatokat, dtleteket adnak a tanoérai
készségfejlesztéshez.

MelléKklet: Az orszagos és a Gyér-Moson-Sopron Megyei Pedagégiai
Szakszolgalatok elérhetosége

1. Gy6r-Moson-Sopron Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat Mosonmagyaro-
vari Tagintézménye

9200 Mosonmagyarovar, Gorkij u. 3. Tel: 96/204 560; 96/203 232
igazgatd: Domsichné dr. Mezzei Marta

e-mail: nevtanmovar@freemail.hu

2. Gy6r-Moson-Sopron Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Tanuldsi Képes-
séget Vizsgald Szakért6i és Rehabilitacios Bizottsag

9023 Gyér, Cirkeli utca 31.Tel: 96/415-926

foigazgat6: Fiives Zsuzsanna

e-mail: szakszolg.szekhely.gyor@gmail.com

3. Orszagos Hallasvizsgalod


mailto:nevtanmovar@freemail.hu

Fovarosi Pedagogiai Szakszolgalat Hallasvizsgalo Gyogypedagogiai Ta-
nacsado, Korai Fejlesztd, Oktato és Gondozé Tagintézménye

cime:1147 Budapest, Cinkotai ut 125-137. Tel/Fax: 06 (1) 422-14-93
tagintézmény-vezetd: Bombolya Monika
e-mail:hallasvizsgalo@siketekbp.co.hu

4. Orszagos Latasvizsgalod

Fovarosi Pedagogiai Szakszolgalat Latasvizsgalo, Gyogypedagogiai Ta-
nacsado, Korai Fejleszt6, Oktatd és Gondozo Tagintézménye

cime:1146 Budapest, XIV. Ajtosi Diirer sor 39. Tel:06-1/3631561
tagintézmény-vezetd: Dr. Foldiné Angyalossy Zsuzsanna

e-mail: info@latasvizsgalo.hu

5. Autista Kutatocsoport
Gyermek- és Ifjisagpszichiatriai Ambulancia
1089 Budapest, Delej u. 21. Tel: 334-1123

6. Orszagos Mozgasvizsgald

Fovarosi Pedagogiai Szakszolgalat Mozgasvizsgalo, Gyogypedagogiai
Tanacsadd, Korai Fejleszt6, Oktato és Gondozo Tagintézménye

Cim: 1145. Budapest, Mexikéi u. 63-64. Tel./Fax: 220 64 59.
E-mail:titkarsag@mozgasvizsgalo.hu mozgasvizsgalo@freemail.hu

7. Orszagos Beszédvizsgalod

Beszédvizsgalo Orszagos Szakértdi és Rehabilitacios Bizott-
sag, Gyogypedagogiai Szolgaltatdo Kozpont

1115 Budapest, Halmi ut 26. Tel: +36 1 203 8497

SZB vezet6: Erésné Brunner Katalin

Email: boszb@hu.inter.net

Szakért6i vélemény iranti kérelem — tirlap — Magyar Koz16ny 14266. oldal
http://www.kozlonyok.hu/nkonline/MKPDF/hiteles/MK14145.pdf

Saghi Eszter
gyogypedagdgus

Korai fejlesztés

»Ha veszel, megtelik a kezed,
ha adsz, megtelik a szived.”
/M. Seemann/

Egy gyermek sziiletése mindig nagy 6rom a csaladban. Gyermekeink fej-
16dése az esetek tobbségében megfeleld litemben torténik. Eléfordul azon-
ban, hogy valamilyen nem vart fordulat kovetkezik be a folyamatban, az
atlagostol eltéro fejlédésmenet tapasztalhato.

Akér a sziilés elétt, alatt
vagy utan torténhet
olyan probléma, ami
meghatarozza a kicsi
kés6bbi fejlodését.
Vannak olyanok, akik
késébb  kezdenek el

mozogni, beszélni.
Néhanyan  kihagynak
par mozgasformat.

Akadnak olyan gyere-
kek is, akiknél jelentds
elmaradds tapasztalha-
to.

Ha gyermekiik fejlédésével kapcsolatban elbizonytalanodnak, érdemes
felkeresni a korai fejlesztéssel foglalkozé szakembereket. Ok szakszerii
segitséget tudnak nyujtani a mozgas, a kognitiv fejlédés, és nevelési kérdé-
sek terén.

Minden gyermeknek joga van ahhoz, hogy megkapja a szdmara megfelel
fejlesztést. A korai fejlesztéssel megelozhetok a késébbiekben kialakulod
problémak. Az idoben felismert rendellenesség és a megfelelden kialakitott
terapia jelent6sen lerdviditheti a fejlesztés iddszakat. A korai fejlesztés


mailto:boszb@hu.inter.net
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biztositja, hogy minden gyermek eljusson addig, amig a lehet0ségei enge-
dik, ezzel megkonnyitse és kiteljesitse a sajat, és csaladja életét is.

Amit a sziilok korai fejlesztésnek ismernek, a szakma korai intervencionak
/beavatkozasnak/ hiv, mivel feltételezi, hogy a kiilonb6z6 szakemberek
egyiitt dolgoznak a gyermek fejlesztése érdekében. A korai fejlesztés és
intervencio a 0-5 éves koru, eltéro fejlodést gyermekek tervszeriien felépi-
tett programja, amely komplex diagnosztikai vizsgalatot, gyogypedagogiai
fejlesztést, tanacsadast, és kiillonb6zo terapids szolgaltatasokat foglal ma-
gaban. A szakemberek nemcsak a gyermek allapotat tartjak szem eldtt,
hanem a csalad igényeit, koriilményeit is.

A korai intervencio célja a gyermek dallapotanak javitisa mellett a csaladi
kompetencidk-, a sziil6i szerepek-, az elfogadas segitése, a csalad pszichés
tamogatdsa.

A korai fejlesztés jogi szabalyozasa

A korai fejlesztés jogi hatterét a 2011. évi CXC. Torvény a Nemzeti Koz-
nevelésrol 18. §. (2) és a 47. §. (1) bekezdése, valamint a 15/2012. (11.26.)
EMMI rendelet 4.-5. §-a adja.

Korai fejlesztésre jogosultak

Korai fejlesztésre, intervencios szolgaltatasokra azok a gyermekek jogosul-
tak, akik megfeleld differencidldiagnosztikai vizsgalomddszerrel elvégzett
vizsgalat soran elmaradast mutatnak a mozgasfejlodés, az értelmi fejlodés,
a beszédfejlodés, a szocialis-érzelmi fejlodés, a figyelem, a magatartas
¢s/vagy a latas, hallés teriiletén. Emellett a korai fejlesztés sziikségességét
allapitjak meg olyan diagnosztizalt allapotokban, amelyek kovetkezménye
nagy valdszintiséggel fejlodési elmaradas lehet a késdbbiekben.

A korai fejlesztés megvalosithatd otthoni ellatasban, bolcsodei gondozas-
ban, fogyatékosok apold-gondozd otthonaban, korai fejleszté kézpontban

/Pedagogiai Szakszolgalat/ biztositott fejlesztés keretében. A szakértoi
bizottsagnak kell megtalalni azt a format, amely a gyermek és csalad sza-
mara a legmegfelelébb.

A korai fejlesztésben valo részvétel biztositasa a sziild szamara nem kote-
lezettség, hanem jog.

A fejlesztés idokeretét a 15/2013. (I 26.) EMMI rendelet szabalyozza.

A korai fejlesztés szolgaltatasaiban résztvevo szakemberek

e szomatopedagdgus, mozgasterapeuta
e logopédus

e pszichopedagdgus
e szurdopedagogus
o tiflopedagdgus
e pszichologus

e zeneterapeuta

A korai fejlesztésben alkalmazott terapiak

A korai fejlesztés és gondozas egyéni foglalkozas, illetéleg — legfeljebb
harom-hat gyermekbdl all6 — csoportfoglalkozas keretében valosithato
meg.

Egyeéni komplex gyogypedagogiai fejlesztés és tandcsadas

Az egyéni fejlesztés soran a gyogypedagdgus a gyermek aktualis allapotat
figyelembe véve, az erdsségeire alapozva segiti a megkésett teriileteken a
fejlodest. A koriilmények kedveznek a bensdséges, oldott 1égkor kialakula-
saban.

Tandcsadasaink alkalmaval a gyermekiik allapotat, fejlodését, nevelését
érint0 kérdésekben kaphatnak segitséget a hozzank fordulo sziilok.

A komplex fejlesztés teriiletei: nagy-és finommozgas, hallasi-, latasi-és
taktilis figyelem, beszédfejlesztés, kognitiv funkciok, szocialis viszonyu-
las, interakcio, a kiséro pszichés folyamatok tdmogatasa.



Csoportos foglalkozasok

Amennyiben a gyermek szocialis fejlettsége és életkora lehetové teszi,
csoportokat lehet 1étrehozni a hasonlo tipusu sériiltséggel €16 gyermekek
szamara. Valamennyi foglalkozas kozds vonasa, hogy tudatosan felépitve,
meghatarozott rendszer(i, valtozatos, jatékos feladatokkal biztositja az
oromteli egyiittlétet.

Mozgasteradpia
Mozgasterapia alkalmazasa indokolt minden olyan esetben, amikor a tarta-
si és/vagy mozgasos funkcidk primer vagy szekunder karosodasa all fenn.

o Katona — modszer: A korasziilott, kissulyu, gyenge babaknal, illetve
ha a sziilésnél valamilyen veszélyeztetd tényezd vagy szovodmény
1ép fel, akkor alkalmazzak ezt a modszert. A csecsemd idegrendsze-
rének automatikus mozgasszabalyozasat aktivalja.

e Pet6 modszer:

A Pets-féle
konduktiv fej-
lesztd  eljaras
pedagdgiai
alapti modszer,
a kdzponti
idegrendszeri
mozgassériil-
tek rehabilita-
cidjaban hasz-
naljak.

e Szenzomotoros Ry R N b,
integracios terapia: Az emberi test és a kornyezet érzeteit rendezi, €s
lehetdvé tesz szamunkra, hogy a testiinket megfeleléen tudjuk hasz-
nalni. A terdpia hatdsara a gyermek nyitottabb lesz, boldogabb, ma-
gabiztosabb. Rendezett viselkedést mutat, 6rommel tolti el a mozgas.

e Tervezett Szenzomotoros Tréning /TSMT/: Mozgéasos feladatokra
éplilo terapia, mely eldre tervezett ingerekkel indit el spontan fejlo-
dést a gyermeknél. Elsdsorban az egyensuly érzéket €s a mozgdsok

Osszerendezését segiti, de valtozasokat eredményez a viselkedésben,
a magatartasban, és a figyelemkoncentralo képességben is. A terapiat
,,0kositd tornanak™ is nevezik, hiszen ép intellektus mellett segit a
részképességek fejlesztésében.

e BMC Szomatikus Mozgasnevelés: A fejlesztés abbdl indul ki, hogy a
tanulési folyamatok alapja és elsé formaja a mozgas, €s az érintés. A
terapias ora az érintés, a mozgas, és hangi kifejezés eszkozeit hasz-
nalja.

Zeneterapia

A terapia soran a zene eszkoz a személyiségfejlesztés, a korrekcid, a gyo-
gyitas, és a rehabilitacid érdekében. Célja, hogy az egyén lehetdségeit fel-
térképezze, és a sériilt funkcioit helyreallitsa. Igy jobb intrapszichés és
interperszonalis integraciot tesz lehetové, azaz a gyermek életmindsége
javul.

Pszichologiai ellatas

Indokolt minden olyan esetben, amikor a pszichologia eszkdzeivel megko-
zelithetd probléma all fenn, akar a gyermek pszichés és/vagy testi mikodé-
sében, akar a kérnyezetével vald kapcsolatban.

Eléfordul, hogy a fejlesztett gyermek sziilgje, illetve testvére szorul pszi-
chologiai megsegitésre az elfogadas feldolgozasahoz.

Osszetett, komplex terapidk

Ezek sordn tobb gyogypedagdgus és terapeuta egylittes munkdjaval, kis-
csoportban torténik a fejlesztés. Pl.: gyogypedagodgia és mozgasterapia
egyiittese, gyogypedagogia és zeneterapia otvozése stb.

Portage - modell

A csaladokhoz kijaro szakember végzi el a fejlesztést, illetve a sziiloknek
tanacsot ad. Fdleg azokon a telepiiléseken alkalmazzak, ahol a korai fej-
lesztés mas formaban nem valésulhat meg. A latogatas heti egy alkalom-
mal 2 ora terjedelemben torténik. A csaldddal egyiittmitkddésre épiilo szer-
z8dés kotésére is sor kertil.



Varosunkban a korai fejlesztés a GYMSMPSZ Mosonmagyarovari Tagin-
tézményén beliil valosul meg. Forduljon hozzank bizalommal, ha gyerme-
kének diagnosztizalt fejlédési problémaja van, vagy ha gyermeke:
o korasziilott
kis sullyal sziiletett
harom hénapos, de nem mosolyog
nehezen szopik
nem nyul a csorg6ért
mozgasfejlédésében elmaradas tapasztalhato
gbgicsélése késik
feltlinden aluszékony, nehezen ébreszthetdé még szoptataskor is
e rosszul alszik
Amennyiben a csalad igényli, nevelési tanacsadasra, illetve sziil6csoportok
létrehozasara is lehetdség van.

Elérhetdségeink

Gy6r — Moson - Sopron Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Mosonmagyar-
ovari Tagintézménye

9200 Mosonmagyarovar, Gorkij u. 3.

Tel.: 06-96/204-560 Fax: 06-96/203-232
E-mail: nevtanmovar@freemail.hu

Nyitva tartas:
Munkanapokon: 8.00 — 16.00

Boros Tiborné
gyogypedagdgus

Beszéd - és nyelvi zavart mutato gyermek, tanulo
A beszéd- és nyelvi problémak altalanos jellemzdi

A beszéd és a nyelv az emberek kozotti kommunikacio legfobb eszkoze. A

tarsakkal valé megfeleld kapcsolatteremtés az érzelmi, értelmi és kognitiv

fejlédés szempontjabol is meghatarozo.

Enyhébb beszedhiba esetén egy-két beszédhang megfeleld kiejtése okoz

problémat a gyermek szamara, beszédének érthetdsége nem sériil nagymér-

tékben.

Ha valamilyen velesziiletett vagy szerzett idegrendszeri sériilés miatt, illet-

ve a kornyezeti hatasok kovetkeztében stlyos beszédbeli akadalyozottsag

1ép fel, beszédfogyatékossdgrol beszEliink. A beszédfogyatékossag tényét a

Beszédvizsgald Orszagos Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag, vagy a

megyei Tanulasi Képességet Vizsgald Szakértéi és Rehabilitacios Bizott-

sag allapitja meg.

A probléma érintheti:

e azartikulaciot

e a hangképzést

e abeszédritmust

e a Dbeszédészlelést,
beszédmegértést

e a szdkincset

e a grammatikat '

A probléma felléphet a .

beszédfejlodés  kiilon-

b6z6 szakaszaiban, . S A

illetve a mar kialakult

beszédet is érintheti. ! j ,__J_ | :
A sulyos beszéd-és nyelvi zavarok a gyermek eltéro fejlodését eredménye-
zik, mindez pedig az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében, a beszéd-
szervek mozgasainak ligyetlenségében, a beszédhangok nem megfeleld
képzésében, valamint az utanzoképesség gyengeségében nyilvanul meg.

A beszéd-és nyelvi zavarok gyakran egyiitt jarnak egyéb tanulasi képesség-
és teljesitményzavarokkal, viselkedési és magatartasi zavarokkal is. Ezen
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tiinetek egyiittes fennallasa pedig tanulasi akadalyozottsagot eredményez-
het.

A beszéd- és nyelvi zavarral kiizdé gyermekek/tanulok megfeleld fejlodé-
siik érdekében specialis ellatast igényelnek. Ez az ellatas intézményes for-
maban torténik specialis logopédiai dvodai csoportban, logopédiai osztaly-
ban, vagy integralt keretek kozott, utazo logopédus segitségével. A logo-
pédiai fejlesztés komplex, az életkori sajatossagokat figyelembe véve ko-
zéppontjaban az anyanyelvi nevelés all. Az ellatdas eredményességének
érdekében a gyermekkel/tanuldval foglalkoz6 pedagogusok (6vond, 0Sz-
talyfonok), a sziilok, és a logopédus Osszefogasara, hatékony egyiittmiiko-
désére van sziikség.

A beszéd- és nyelvi problémak fajtai

Az artikuldcio zavara
Elterjedtebb nevén

pOszeség  (diszlalia),

amely az egyes be- e
szédhangok nem meg- : %C ‘%’%
felel6 ejtését jelenti. A T

beszédhangok korrekt
képzése mindig egy
adott  nyelvkozdsség
artikulacidés normaitol
fiigg, tehat a kiilonb6z6
nyelveket tekintve mas-
féle artikulaciés moz-
gasok tekinthetok elfo-
gadottnak. Az adott beszédhang kiejtése torzulhat (diszlalia), de egy-egy
beszédhang ki is maradhat a szavakbol (aldlia). Gyakran el6fordul, hogy a
gyermek a szdmara problémas beszédhangot egy masikkal helyettesiti
(paralalia —példaul r helyett j hangot ejt). Amennyiben az artikulacios
probléma tobb beszédhangra kiterjed, illetve a gyermek négy éves kora
utan is fennall, érdemes logopédushoz fordulni.

Megkésett beszédfejlodés

A beszéd- és a nyelvi funkciok teriiletén feltiinen lasst fejlodés mutatko-
zik. Jellemzdje, hogy ép hallas és ép értelem mellett a gyermek még két
éves kora utan sem beszél, csak gesztusokkal kommunikal. A megkésett
beszédfejlodés korai felismerése és a terapia mielébbi megkezdése nagyon
fontos. Lanyok esetében kettd, fiuknal két és fél éves kor utan érdemes
szakember segitségét kérni, ha a gyermek még nem beszél. Az idében el-
kezdett terapias foglalkozasok segitségével a beszéd megindul, és a nyelvi
fejlodés késése, elmaradasa jo eséllyel behozhato.

Diszfazia

Stlyosabb beszéd- és nyelvfejlédési zavar, melynek fennallasa esetén a
nyelvi informaciok feldolgozasa, vagy a beszédhez sziikséges mozdulatok
kivitelezése sériil. Ep hallas és ép értelem mellett is eléfordulhat a hallott
beszéd feldolgozasanak, vagy megértésének a sikertelensége — ebben az
esetben szenzoros diszfdziarol van sz6. Ha a beszédhez sziikséges mozga-
sok kivitelezése okoz gondot, motoros diszfazidrol beszélink. Lehet, hogy
mindkét folyamat nehezitett: ez a szenzomotoros diszfazia.

Tiinetei: nehezen érthet6 beszéd, a szavak szerkezetének felborulasa, hibas
toldalékolas, nyelvtanilag helytelen mondatok hasznalata.

Minél kordbban megkezdett intenziv terdpia segitségével jelentds javulds
érhetd el, am a gyermek iskolds koradban, az olvasés és iras elsajatitasaban
is mindenképpen szakember tdmogatasara szorul.

Orrhangzos beszéd

Minden ember hangja egyénre szabott mértékben nazalis szinezetli. Orr-
hangzds beszéd esetén ez az élettani nazalis rezonancia korosan elvaltozik.
Ha talzottan lecsokken a nazalis szinezet, zart orrhangzossag alakul ki.
Nyilt orrhangzoéssag esetén minden beszédhang tilzottan nazalis szinezetet
kap. A ketté kombinalasabol kevert tipusti orrhangzdssag jon létre.

Oka legtobbszor valamilyen szervi eltérés: ajak- ¢és szajpadhasadék,
szajpadrdvidiilés, orrpolip, vagy tul nagy orr-garat mandulak. A lagy szaj-
pad nem megfeleld miikodése is eredményezhet orrhangzos beszédet.



A beszédfolyamatossag zavarai: dadogds, hadaras

A dadogas a beszéd Osszerendezettségének problémaja, amely soran a
beszéd ritmusa és iiteme felbomlik, a beszéd szaggatotta és gorcsdssé va-
lik. A gorcsosség sulyossagatol fliggden a 1égzésre, a hangadasra, az arti-
kulaciora, és az egész test izomzatara is kiterjedhet. Eszerint a megakada-
sok jelentkezhetnek egy-egy szotag vagy hang ismétlésében, vagy akar a
hangejtés képtelenségében is. Kialakulasaban tobb tényezé jatszik szere-
pet: oroklott hajlam, és az idegrendszer miikddését befolyasold sériilés
egyiittesen vezethetnek dadogashoz.

Hadardas esetén a beszéd tempoja az érthetetlenségig felgyorsul, kimarad-
nak hangok, szotagok, a hangképzés pontatlanna valik. A jellemzden mo-
noton hangszin még tovabb neheziti az érthetdséget. Gyakran a mozgas és
a magatartas elvaltozasa is megfigyelhet6 (kapkodas, figyelemhiany, pon-
tatlansag).

A beszédészlelés, beszédmegértés zavara

A hallott beszéd feldolgozasanak problémaja. A gyermek ép hallas mellett
sem képes az elhangzott beszédhangok egymasutanjanak felismerésére,
feldolgozasara, és értelmezésére.

Tinetei altalaban: gyakori visszakérdezés, a reakcio hianya vagy téves
reakcio.

Kovetkezménye lehet a hibas artikuldcio, szegényes szokincs, illetve az
olvasas és iras elsajatitasanak nehézsége.

Diszfonia

A hangképzés zavara, mely soran a zongeképzés torzul. A hang rekedt,
fatyolossa és erdtlenné valik. Elofordulhat hangaddskor az izmok tulzott
feszessége. Okozhatja a hang tulerdltetése, vagy a testtartassal és a légzés-
sel kapcsolatos funkcioproblémak.

Dizartria
Az artikulaciés mozgasok kivitelezésének sulyos nehezitettsége, melynek
hatterében idegrendszeri sériilés all.

Afazia

A mar elsajatitott beszédet érintd probléma, mely a nyelv hasznalatanak
zavaraban nyilvanul meg. Altalaban valamilyen idegrendszeri sériilés ko-
vetkezménye.

(A mar kialakult beszédet érinté probléma a mutizmus, amikor a gyermek
bizonyos helyzetekben, vagy bizonyos személyek jelenlétében nem szolal
meg. Hatterében pszicholdgiai probléma all, ezért nem tartozik a beszédfo-
gyatékossagok kozé.)

Fejlesztési iranyelvek

A beszéd- és nyelvi problémakkal kiizdé gyermekek/tanulok fejlesztésének
iranyelvei (32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet alapjan)

Az ovodai nevelés soran:

e aktiv nyelvhasznalat és kommunikacié kialakitasa

e ¢rtelmi, mozgasos, észlelési funkciok, és a vizuomotoros koordi-
nacios készség javitasa

o ¢rzelmi élet fejlesztése

o a fejlesztés specidlis eszkozok alkalmazasaval, egyéni- és kiscso-
portos formaban torténik, egyéni fejlesztési terv alapjan

o a fejlesztés az iskolaba 1épéshez sziikséges fejlettségi szint elérését
segiti

Az iskolai oktatds soran:

e a kifejezOkészség allando fejlesztése, a kommunikaci6 irdnti igény
kialakitasa

e azalapfogalmak elsajatitasa egyénre szabott modszerekkel

e az anyanyelvi fejlesztés soran hosszabb begyakorlasi id6 és érési
szakaszok tervezése

e szocidlis kapcsolatok és dnismeret fejlesztése

e motivalds a beszédhiba lekiizdésére

e az érzelmek megfeleld kezelésének és kifejezésének elsajatitasa



egyéni tanulasi stratégiak feltarasa
a beszédfogyatékossaghoz igazodd moddszerek alkalmazasa (pl.
dadogo6 esetében irasbeliség)

Fejlesztést segité kiadvanyok

Korompai Istvanné: Cserebere 1.-2.-3.-4.

( Logopédiai Kiado6 Bp. 2005)
Gali Anita: Figyelem! Szépen beszélek! 1.-7. kotet
Ambrus Noémi — Gulyas Gabriella: Hangado, Foglalkoztato fiizet a
s, zs, ¢s hangok gyakorlasahoz

( Csicsergd Kiado Bp. 2011)
Ambrus Noémi — Gulyas Henrietta: Hangado, Foglalkoztaté flizet a
sz, z, ¢ hangok gyakorlasahoz

(Csicsergd Kiado Bp. 2011)
Toroczkay Miklésné: Lazan perdiilj!

( Logopédiai Kiado6 Bp. 2010)
Fehérné Kovacs Zsuzsa — Sosné Pintye Maria: Jatsszunk beszédet! (
Central Médiacsoport Zrt. 2010)
Bittera Tiborné — dr. Juhdsz Agnes: En is tudok beszélni 1.

( Nemzeti Tankdnyvkiadé Bp.2014)
Vinczéné Bir6 Etelka: En is tudok beszélni 2.

( Nemzedékek Tudasa Tankonyvkiado 2009)
Csabay Katalin: Lexi, Iskola-el6készité munkatankonyv 5-7 évesek-
nek (Nemzeti Tankdnyvkiadé Bp. 1993)
Fehérné Kovacs Zs. — Macsainé Hajos K. — Szebényiné Nagy
E.:Egyiitt lenni j6! Mozgas,- ritmus,- és beszédfejlesztd feladatgyiij-
temény 3-7 éveseknek

(Logopédiai Kiad6 Bp. 2006)

Felhasznalt irodalom

Illyés Sandor (szerk.): Gyogypedagogiai alapismeretek
(ELTE BGGYFK 2000)
Mesterhdzi Zsuzsa (szerk.): Gyogypedagogiai lexikon

(ELTE BGGYFK 2001)
e Kovacs Emoke (szerk.): Logopédiai jegyzet
( Nemzeti Tankonyvkiado Bp. 1996)

Gyo6rné Orban Eniko
logopédus

Egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizd6 gyermek, tanu-
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Diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia

A tanuldsi zavarok
olyan tanuldsi nehézsé-
gek, amelyek normal
értelmi képességek
mellett az olvasas, iras,
szamolads elsajatitasa-
ban okoznak problé-
mat. A gyermek 4atla-
gos olvasasi koriilmé-
nyek kozott nem képes
megtanulni  megfeleld
szinten olvasni, irni,
vagy szamolni.

Kialakuldsanak hatte-
rében valamilyen idegrendszeri probléma 4ll, amely lehet 6roklott, vagy a
sziiletés koriil bekovetkezd apro sériilés kovetkezménye. Ez a sériilés az
intelligencia szintet nem befolyasolja. Az adott teriileten viszont a gyermek
fejlddése elmarad az intelligencia szintje €s az olvasas gyakorlasara fordi-




tott id6 alapjan elvarhatotol. Masodlagos tlinetként rendszerint viselkedési
problémak is tarsulnak hozza.

A tanulasi zavarok tiinetei mar az 6vodas korban felismerhetéek az alabbi
teriileteken:

o  téri tajékozodas (bal-jobb iranyokat nem ismeri fel)

o iddbeli tajékozddas (évszakok jellemzoit, a napszakokat és napokat
nem tudja)
szegényes szokincs (nehezen fejezi ki magat szoban)
megkésett beszédfejlodés
makacs, sokaig elhuzodoé artikulacids problémak
szerialitas (sorrend felismerése és kivitelezése pontatlan)
finommotorika (rajzolas, szinezés terén gyenge, ujjainak mozgasa
ligyetlen)
testséma (testrészeit megmutatni, megnevezni nem tudja)
o lateralitas (sokaig nem képes eldonteni, hogy jobb vagy bal kezével

rajzol)

Diszlexia: Az olvasas
zavara. A gyermek
atlagos értelmi képes-
ségei és sok gyakorlas
ellenére is sok hibaval
vagy hagyon lassu
tempoban olvas, illet-
ve az olvasottakat nem
érti. Jelentkezhetnek a
beszédben eléfordulo
tinetek is, példaul
szegényes  szokincs,
szotalalasi  nehézség,
egyszerti mondatszerkesztés. Az olvasasi zavarral mindig egyiitt jar az iras
Zavara.

Diszgrafia: Az iras,- és helyesiras zavara. Legtobbszor diszlexiaval tarsul,
de Gnalléan is megjelenhet. Erintheti az iras alaki részét, tartalmat, vagy a

helyesirast. Jellemzdje a nagyon lasst irasi tempo, illetve a nyelvtani sza-
balyok alkalmazasanak hianya.

Diszkalkulia: Szamolasi zavar, amely a matematikai fogalmak és miivele-
tek teriiletén jelentkezik. Tiinetei altalaban a szamtannal kapcsolatosak: a
szamképek és szamjegyek felismerése, a szamok sorrendisége, a szamok és
miveletek kiolvasasa, és a relaciok értelmezése okoz problémat.

A viselkedés fejlodésének zavarai

A viselkedészavar korébe azokat a magatartasi formakat soroljuk, amelyek
az altalanos viselkedési normaktol jelentdsen eltérnek. Pontos okairdl és
meghatarozasardl nincs egységes allaspont a szakemberek kozott. A maga-
tartaszavarral kiizdé gyermekeknél is fennallhatnak tanulasi zavarok, am a
vezetd tiinet esetiikben a viselkedés problémaja.

Figyelemzavar és hiperaktivitas (ADHD): figyelmetlenségben és talzott
aktivitasban megnyilvanulé tiinetegyiittes, amely 5-6 éves kortol diagnosz-
tizalhatd. Tiinetei harom f6 teriileten: a mozgasban (folyamatosan aktiv,
képtelen nyugodtan {ilni), az impulzivitdsban (til gyorsan, gyakran gon-
dolkodas nélkiil cselekszik, nem tud varni), és a figyelem terén (nem képes
koncentralni, a jaték sem koti le) jelentkeznek.

Hiperkinetikus zavarok: az els6 6t életévben alakul ki. Figyelmetlenség, a
tevékenységek kozotti csapongas, nagyfoka impulzivitas, meggondolatlan-
sdg, és a szabalyok betartdsanak nehézsége jellemzi. Mindezek miatt a
hiperkinetikus magatartaszavarral kiizdé gyermek rendszeresen keriil konf-
liktusba tarsaival. Gyakori a nyelvi- és mozgasos képességeik fejlodésének
zavarals.

Magatartasi zavarok: olyan visszatérd és tartds magatartasi formak, ame-
lyeket nagyfoku agresszivitas, vagy dacossag jellemez. A viselkedés jelen-
tds mértékben eltér az életkori normaktol. Eléfordulhatnak indulatkitoré-



sek, erofitogtatas, targyakkal-allatokkal szembeni durva banasmod, iskola-
keriilés, lopas, hazudozas.

Kevert magatartasi és emociondlis zavarok. a fennalld agressziv magatar-
tas szorongassal, depresszidval, vagy mas emocionalis zavarral tarsul.

Jellegzetesen gyermekkorban kezdddé emociondlis zavarok: szokatlanul
erés szorongas 1ép fel bizonyos élethelyzetekben, példaul a sziiloktdl vald
elvalaskor, az otthon elhagyasakor. A gyermek koéros magatartasformakat
produkal annak érdekében, hogy félelmét visszafojtsa. Kovetkezménye a
szocialis funkcidk jellemzé zavara.

A szocializacio jellegzetesen gyermek- és serdiilokorban megjelend zava-
rai: jellemzdje a szocialis funkciok rendellenessége, egyéb fejlodési tertile-
tek sériilése nélkiil. Hatterében rendszerint valamilyen kdrnyezeti trauma
all. Ide sorolhato a szelektiv mutizmus, amikor a gyermek/serdiilé bizo-
nyos helyzetekben, vagy bizonyos személyek jelenlétében nem szolal meg.

TIC-zavarok: a tic egy akaratlanul bekovetkez6 gyors és visszatéré moz-
gas, vagy hangadas. Varatlanul, el6jelek nélkiil jelentkezik. Stresszhelyze-
tekben gyakrabban el6fordul.

A fejlesztés iranyelvei
(32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet alapjan)

e arészképesség-zavarok korrekcidja egyéni fejlesztési terv alapjan
e a fejlesztés tobb szakember egyiittmiikodésével és a sziil6 bevona-
séval torténik

kognitiv viselkedésterapidk alkalmazasa

pszichoterapia alkalmazasa

figyelem, és egyéb kognitiv képességek fejlesztése

sikerélmény biztositasa, onértékelés fejlesztése

a fejlodés segitése gyakori pozitiv visszajelzésekkel

Fejlesztést segité kiadvanyok

e Meixner Ildiké: En is tudok olvasni I.-II. (Nemzeti Tankonyvkiadé
Bp. 2013)

e Vannay Aladarné: Gondolkodj és irj! ( Logopédiai Kiaddé Bp.
2006)

e Karpati T. — Tasnadyné Pap Zs. — Vajda S.: Betiirdl bettire 1.-7.
(Krénika Nova Kiad 2000)

e Adorjan Katalin: Gyakorléanyag dyslexias gyermekek részére I.-
I1.-11I. (Meixner Alapitvany 2008)

e Adorjan Katalin: Szebben akarok irni

e Besztercei Enikd: Masképp — Munkatankonyv diszlexias gyere-
keknek (Logopédiai Kiadd Bp. 2005)

e (Csonkané Polgardi Veronika: Szamolas 1. (Logopédiai Kiado Bp.
2006)

o Talas Jozsefné: Szamolas 2.-3. (Logopédiai Kiado Bp. 2006

Felhaszndlt irodalom

o llyés Sandor (szerk.): Gyogypedagogiai alapismeretek (ELTE
BGGYFK Bp. 2000)

e Meixner Ildiké: A dyslexia prevencid, redukcié modszere (ELTE
BGGYFK Bp. 2000)

e Dr. Juhasz Agnes — Dékany Judit:Kézikonyv a diszkalkulia felis-

e Hernadi Krisztina (szerk.): Ajanlasok a pszichés fejlodés zavarai-
val kiizd6 gyermekek, tanulok kompetencia alapt fejlesztéséhez
(SuliNova Kozoktatas-fejlesztési és Pedagdgustovabbképzési Kht.
Bp.2006)

e Orliczki Edit: Integracio — Neveljiink egyiitt! (A.D. 2001 Nyomda-
ipari Kft. Gyor 2012)

Gyo6rné Orban Eniko
logopédus



Autizmus spektrum zavarral €16 gyermek, tanulé

Az autizmus meghatarozasa hatalmas
valtozason ment keresztiil az elsé leira-
sok ota /Kanner 1949, Asperger 1944/.
Az intenziv kutatasok és a gyakorlati
tapasztalatok hatasara a szakmai kon-
szenzus mar, mint ,,autizmus spektrum
zavart” értelmezi. A fejlodés olyan ész-
szetett zavarat jelenti, amelynek tiinetei
a kolesonos kommunikacio, a tdrsas
kapcsolatok, a viselkedés, és a gondol-
kodds szokatlan tiineteiben nyilvanul
meg. E sériilés lehet egészen enyhe, de
sz€Ils6ségesen sulyos is, és sok esetben
tanulasi zavarokkal, vagy atlag feletti
intelligencidval is tarsulhat.

E sokoldalt, sokszinl, valtozatos alla-
pot diagnosztikaja és kezelése is valto-
zatos megjelenési formakat mutat, de az autizmus egységességét is mutat-
ja, hiszen az alapvetd szempontok jelen vannak.

Az autizmus spektrum zavar hatterében az un. ,,sériilések tridasza” all.
Ezek:

e A szocialis interakciok, azaz a tarsas helyzetek /kortars kapcsolatok,
érzelmek megértése-kifejezése/ nehezek szamukra. Eléfordul, hogy
maganyosak, kozombosek, de az is lehet, hogy tulsagosan konnyen,
ovatlanul teremtenek ismeretségeket.

e Nehézségek mutatkoznak a kolesonos nyelvi- és nem nyelvi kommu-
nikacios helyzetekben is.

e Mingségileg valtozatos érdeklodés és jaték, s a képzelderot igénylo
tevékenységek hianya jellemzi /pl. furcsa mozgasok, rakosgatasok,
rugalmatlansag, sztereotip viselkedésformak/.

Az autizmus spektrum zavarok korébe tartozo allapotokhoz gyakran tar-
sulnak egyéb problémak: értelmi fogyatékossag, beszéd,- érzékszervi,
mozgasfogyatékossag, viselkedésproblémak /agresszio, dnagresszid/.

A fejlesztés szempontjabol kiemelkedd, hogy a diagnozis pontos, megala-
pozott legyen. A diagnozis felallitisara illetékesek a févarosi és megyei
Tanulasi Képességeket Vizsgald Szakértéi és Rehabilitacios Bizottsagok,
az Autizmus Alapitvany és Kutatocsoport, a Vadaskert Korhaz és Szakam-
bulancia Alapitvany a ,,Lelki Sériilt Gyermekekért”, a Budapesti Fejleszto
Kozpont.

A diagnozis felallitdsa utan a gyermekeket megilleti az autizmus specifikus
fejlesztés.

Az intézményekben /bdlcs6dékben, 6vodakban, iskolakban/ az autizmussal
¢l6 gyerekek specialis fejlesztésének f6 célja a helyes, adaptiv viselkedés
kialakitasa. A szocialis, kommunikacios egylittmiikddésben zajlo ismeret-
elsajatitas is akadalyozott, ezért nagyon fontos, hogy mas megkozelitésben
segitsiink nekik mind a megfelel6 viselkedés, mind a tanulas folyamataban.
Nagyon fontos, hogy az autizmussal élé gyermek egyénre szabott, datgon-
dolt, szakszerii oktatdsban, fejlesztésben részesiiljon.

Mindenképpen kiemelendd, hogy a gondolkodas és a viselkedés furcsasd-
gai komoly problémdkat jelenthetnek szamukra egy 6vodai, illetve iskolai
kozosségben, valamint az ismeretanyag elsajatitasaban.
llyenek:

e megszallott, szlik korti érdeklddés
azonossagokhoz vald ragaszkodas
nem a targy, hanem annak egyik részlete kelti fel az érdeklddést
talérzékenység /barmilyen érzékszerv esetében jelentkezhet/
félelmek, fobiak
ismétlddo /repetitiv/ megnyilvanulasok /mozdulatok, beszéd, tevé-
kenységek/



figyelem, memoria sajatossagai

merev, rugalmatlan gondolkodas

informacidfeldolgozas nehézségei, ,,tudat-tedria” gyengesége
gyakori belsé szorongas /erre kiilondsen kell figyelni, felismerve
az okokat, int6 jeleket/

Az integraciéban fontos, hogy a veliik foglalkoz6é pedagdgusokkal és az
intézmény dolgozdival egyiitt a tdrsaknak is megfelels informdciot nyujt-
sunk, hiszen az elsé 1épés a megértés, megismerés.

Fejlesztési alapelvek, melyeket érdemes kiemelni

Protetikus kérnyezet kialakitasa
Az autizmussal
¢l6 gyermekeknek
sziikksége van az
érzelmileg bizton-
sagos, egyértelmi,
értheté kornyezet-
re. Szamukra a
vizudlis tAmogatas
a megértés kulcsa.
A kornyezetbdl
jovo nyelvi inst-
rukciok, szaba-
lyok nem vezet- [
nek eredményre, a S
hagyomanyos tanulasi-tanitasi stratégidk kudarcot vallanak. ,, Mit csinal-
jak? Hol? Mikor? Meddig? Hogyan? Miért?” kérdésekre a valaszt csak az
egyénre szabott vizualis kornyezeti tAmpontokkal kapja meg. Az érzelmi
biztonsagahoz ez elengedhetetlen, ami pedig sziikséges a tanulashoz!
Ennek 1épései:

= A tér strukturdldsa — az intézmény ,,tereinek” megismerése, bejara-

sa, biztonsagossa tétele

= Az id6 strukturalasa — az egymas utan kovetkezo tevékenységek
lattatasa /orarend, szilinet, valtozasok jelolése/

= A felesleges ingerek elkeriilése — nagyon fontos, hogy errdl az in-
tézményekben dolgozok tudjanak, és biztositsanak nyugodt helyet
az autizmussal €16 gyermeknek /ne legyen tal sok beszéd, szimbo-
likus kifejezés, stb./

= A tanulasi folyamatban sziikséges ,,vizualitas” biztositasa, kiilono-
sen fontos az értékelés, a visszacsatolas

Szocialis, kommunikdcios készségek célzott fejlesztése
A szocialis, kommunikacios készségek fejlesztése komplex modszer, hi-
szen tobb, az autizmusban érintett fejlesztési teriileten fejtik ki hatasukat.
Tobbek kozott a kommunikacios eszk6zok hasznalata €s nyelvi megértés, a
nyelv pragmatikai aspektusai, az ok-okozati Osszefliggések megértése, a
tarsas viselkedés szabalyai, a metakommunikativ jelzések értése és haszna-
lata teriiletén.
- Szocialis készségek — onmagarol vald tudas, kapcsolatteremtés,
kortarskapcsolatok
- Szabadido6 eltoltése — egyediil, tarsakkal, csaladdal
- Szocialis torténetek — mindennapi, vagy problémas helyzetek fel-
dolgozasa

Specifikus tanuldsi képességek fejlesztése

Nagyon fontos fejlesztési teriilet az autizmussal él6 gyerekek szamara.
Ilyen pl. a probléma megoldo stratégiak tanitdsa, motivacid tanulasa, sze-
lektiv figyelem alakitasa, informacioszerzés segitése.

Viselkedésproblémdak kezelése

Szintén meghatdrozo teriilet, hiszen a magatartasban jelentkez6 zavarok
nem egyediilli meghatarozdi az autizmusnak, de szorosan Osszefliggnek
vele. Meg kell vizsgalni az el6zményt, az adott helyzetet, fontos tisztazni
az okokat is.

A megel6zés fontos ebben a kérdésben is: kiszamithatd tevékenységek, a
strukturdlatlan id6 megtervezése, egyértelmii szabalyok, én-fiizet, szemé-
lyes naplo, jutalmazasi, motivalasi rendszer kialakitasa.



A felsoroltak mindegyikében jellemzd kell, hogy legyen a vizudlis tampon-
tok egyénre szabott haszndlata, valamint kognitiv- és viselkedésterapias
megkozelités alkalmazasa.

Ajanlott irodalom

o Fred R. Volkmar — Lisa A. Wiesner: Az autizmus kézikonyve
Amit minden sziilének, csaladtagnak és tanarnak tudnia kell

e JanochMonika: Problémas viselkedések megel6zése és kezelése
autizmus spektrum zavarokban

e Tony Attwood: Kiilonds gyerekek Kalauz az Asperger szindroma-
rol, ajanlott irodalom sziiléknek és neveléknek

Fejlesztést segit6 kiadvanyok

Julia Moor: Hogyan jatsszunk és tanuljunk autista gyerekkel?
e Babzsak fejlesztd program / utmutato és feladatgyijtemény/
frtak: az Autizmus Alapitvany munkatérsai
Szerkesztette: Oszi Tamasné
o KathleenAnnQuill: Tedd- nézd- hallgasd- mondd!
Eletmentd kézikonyv sziiléknek krizishelyzetek megoldasahoz autiz-
musban és hasonl6 allapotokban Szerkesztette: Eric Schopler
e PatriciaHowlin, Simon Baron-Cohen, Julie Hadwin: Miként tanitsuk az
elme olvasasat autizmussal €16 gyermekeknek?
e Autizmus fiizetek: Segitség ¢és segitok az autizmussal €16 emberek
hétkoéznapjaiban
Szerkesztette: Dr. Stefanik Krisztina, Havasi Agnes, Oszi Tamasné
/Mindegyik kiadvanyt a Kapocs Kiado jelentette meg, mely az Autista Ala-
pitvany kiadoja/

Felhasznalt irodalom

e Takacs Ildik6: Modszertani flizet Autizmussal €16 gyermekek, tanulok
egyiittneveléséhez /2013/

Cser Katalin
gyogypedagogus

Latassériilt gyermek, tanulo

A latassériilés a
szem, a latoideg,
vagy az agykérgi
latokdzpont  sé-
rillése kovetkez-
tében  kialakult
allapot, mely
megvaltoztatja a
latassériilt egyén
megismerd tevé-
kenységét,  al-
kalmazkodo

képességét, sze-
mélyiségét.

A latassériilés tényének és mértékének megallapitdsa mindig a lehetséges
orvosi kezelés lezarasa utan, szemiiveges korrekcioval és a jobbik szem
latasteljesitménye alapjan torténik.

A latassériilés kovetkezményeit illetéen fontos a sériilés kialakulasanak
idépontja. Mas problémat jelent a velesziiletett ¢s kora gyermekkorban (kb.
5 éves korig) kialakult latassériilés, amelyre a vizualis tapasztalatok nélkiil
kialakitott fogalmi rendszer jellemz0, és mast a szerzett latassériilés, ahol



vizualis emlékek birtokaban kell a latasromlas miatt kialakulo 1j élethely-
zeteket megtanulni, ahhoz alkalmazkodni.

Gyogypedagogiai szempontbol az a gyermek latassériilt, akinek a latastel-
jesitménye az €p latashoz viszonyitva (100%) két szemmel és korrigaltan is
33% alatti (vizus: 0-0,33), illetve latotere 10 fokos vagy annal sziikebb.

A nevelés-oktatas szempontjabol figyelembe kell venni azt, hogy a latassé-
rilt egyén mennyire akadalyozott a mindennapokban — az ismeretszerzés-
ben, a tajékozodasban, a kommunikacidoban — és azt, hogy mely képessége-
inek fokozott hasznalata segiti ezeket a funkcioit.

A latassériilt gyermeknek a szem és a vizualis ingerek feldolgozasaért fele-
16s idegrendszeri teriiletek mitkodési zavara miatt:
e a vizualis informacioszerzése jelentésen korlatozott
e atanulas csak adaptalt kdrnyezetben, specialis eszkdzokkel, és segitd
modszerek alkalmazasaval valosithatd meg sikeresen
e a téri tajékozodasa és a nagy térben valdo mozgasa kiilonb6z6 mérték-
ben nehezitett.

A latassériilt gyermekek a nevelés-oktatds szempontjabol lehetnek:
e Vakok: fényt nem érzékelnek, latoteljesitményiik nincs
o Aliglatok: minimalis latassal rendelkeznek, latoteljesitménytik 1-
10% kozotti (vizus: 0,01-0,1)

o fényérzékelok — fényt érzékelik, annak iranyat meghataroz-
zak, viszont megkiilonboztetd képességiik gyakorlatilag
nincs (a tajékozodasban, kdzlekedésben fel tudjak hasznalni
latasukat)

e nagytargylatok — a mozgd, hattérbol kiemelkedd nagyobb
targyakat észreveszik (kiilonleges optikai segédeszkozokkel
képesek a sikiras olvasasara, de tobbségiik a pontirast-
olvasast sajatitja el, latasukat az életben jol felhasznaljak)

e ujjolvasdk — 2 méteren beliil megszamoljak a feltett kéz uj-
jait (képesek a sikiras optikai és/vagy elektronikus eszkoz-
zel torténd olvasasara, de az oktatasban mas érzékszerveire
is kell tamaszkodni)

e Gyengénlatok — a latas marad a vezetd érzékelési csatorna, az ok-
tatasukban a latds maximalis kihasznalasara kell torekedni (vizus:
0,1-0,33)

A latassériilt gyermekek korében az atlagosnal gyakrabban fordul el rész-
képesség-zavar, valamint mozgasfejlédésiik lasst, nagy- és finommozgasa-
ik koordinalatlanok. Gyakori, hogy a gyermekek szokincse sziik, a szavak
mogott hianyos a tartalom.

Az integraciot segité tiflopedagogus a befogadd intézményben a szakért6i
bizottsag szakvéleményére alapozott egyéni, személyre szabott fejlesztési
terv szerint dolgozik, segiti kialakitani a megfeleld feltételeket a latassériilt
gyermeknek.

A sziikséges gyogypedagogiai feltételek a sajatos nevelési igényi gyer-
mek szamara

a) a sériilésspecifikus modszerek, terapiak, technikak szakszerti meg-
valasztasa és alkalmazasa

b) az egyéni
szlikség-
letekhez
igazodo
kornye-
zet, spe-
cialis bu-
torok biz-
tositasa

C) az egyéni
sziikség-
letekhez
igazodo
specialis
segédeszkozok hasznalata, a segédeszkozok elfogadtatasa, azok
kovetkezetes hasznalatara és megdvasara nevelés




d) a kompenzacids lehet6ségek korének bbvitése a nem, vagy kevés-
bé sériilt funkciok differencialtabb miikkodésének tudatos fejleszté-
sével

e) annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényli kisgyermek
egyes teriileteken kiemelkedo teljesitményre is képes

f) rugalmas szervezeti keretek kialakitasa a sajatos nevelési igényil
gyermekek egyéni foglalkoztatasanak megvalosulasahoz

g) az intézmények pedagdgusai, pedagdgiai munkat segité alkalma-
zottai, és a sziilok megfeleld tajékoztatasa a sajatos nevelési igényi
gyermek befogadasara, egyiittmiikddés a sériilt gyermek csaladja-
val

Az integracioban dolgozé gyégypedagogus — tiflopedagogus feladatai

o Segiti a kdzosséghez valo alkalmazkodast, a viselkedési formak
tanulasat, a kozosség elotti szereplést, megtanitja az 6nkiszolga-
last, a jatéktevékenységeket

e A gondolkodas - és beszéd fejlodését a latasos élmények hianyos-
saga jelentésen befolyasolja, ezért kiilondsen fontos a kornyezet
vizualis megismertetése

e Latasnevelés — a latas hasznalatanak megtanitdsa a tavoli és a ko-
zeli kornyezetben

e Nagymozgasok fejlesztése — mozgédskoordinacid, mozgasbiztonsag
Térbeli tajékozodas a latas felhaszndlasaval

e A finommozgas fejlesztése — a kéziigyesség fejlesztése, az irés
elékészitése.

e A latas-mozgaskoordinacié fejlesztése — nagymozgasok és finom-
mozgasok esetében egyarant.

o Az érzékelés egyéb teriiletének fejlesztése.

e A hallasi figyelem és megkiilonboztetd képesség fejlesztése — segi-
ti a tajékozodast, tanulast.

e A tapintas altal szerezhetd informaciok kiegészitik a targyak tulaj-
donsagairdl szerzett ismereteket.

A habiliticiés, rehabilitiaciés munkaban kiemelt szerepet kap

a) a latassériilésbol fakadod hianyzo, vagy sériilt funkciok kompenza-
lasa a meglévo ép funkciok bevonasaval

b) torekvés a kiilonféle funkciok egyenstlyanak kialakitasara

C) a sziikséges specialis eszk6zok elfogadtatasa, és hasznalatuk meg-
tanitasa

d) azegyéni sikereket segit6 tulajdonsagok, funkciok fejlesztése

e) az egyes teriileteken kimagaslo képességeket mutatd gyermek ta-
mogatéasa

Ajanlott irodalom

e Janko-Brezovay Palné: A vakok és gyengénlatok ellatasa a kozokta-
tasban, s az integralt oktatas feltételrendszere (2007)

e Bathori A.- Lérinczné Kovacs T. — Somorjai A. — Székelyné Karpati L.:
Utmutatd vak és aliglatd gyermekek, tanulok egyiittneveléséhez
(SuliNova Bp. 2007)

e Mandi Tiborné: Utmutaté gyengénlato és aliglatd gyermekek, tanulok
egyiittneveléséhez (SuliNova Bp. 2007)

Fejlesztést segit6é kiadvanyok

e A teremtett vilag kincsei, Az érzékszervek fejlesztése a masodik élet-
évben

e Hegyiné Honyek Katalin: Ajanlasok latassériilt gyermekek kompeten-
cia alapu fejlesztéséhez — Ovodai nevelés

e Bathori A. — Ruff A. — Somorjai A. — Székelnéyné Karpati 1. — Sziics-
né Goblyos E. — Vincze G.:Sériilésspecifikus eszkoztar vak és aliglatd
gyermekek, tanulok egylittneveléséhez

Felhasznalt irodalom



e Abel Andras: Modszertani fiizet Latassérillt gyermekek, tanulok
egylittnevelésére (2013)

Cser Katalin
gyogypedagogus

Ertelmi fogyatékos (intellektualis képességzavarral é16)
gyermek, tanulo

Az értelmi fogyatékossag atfogod kifejezése mindazoknak a kiilonb6zé si-
lyossagi foku allapotoknak, melyek a kozponti idegrendszer fejlodését
befolyasold orokletes és kornyezeti hatasok ereddjeképpen alakul ki, az
intellektus karosodasat okozva.
Az értelmi fogyatékossag definicidja sok valtozason ment keresztiil — or-
vosi, pszichologiai, pedagdgiai, szocialis - idében kovetve a nemzetkozi
tendencidkat. Ma a pszichologiai megkozelités szemlélete van ismét terje-
dében — pszichikus funkciok képességek — intellektualis képességzavar
szinonima bevezetésével.
Az intellektualis képességzavar ,, azokra a személyekre alkalmazhato, akik
az intellektudlis-kognitiv mitkodések, valamint a kortdrs csoportokhoz vi-
szonyitott adaptiv magatartas jelentds akadadlyozottsagaval jellemezhetiek.
.. Allapotuk megismerése nem csupdn akaddlyozottsagaik szambavételét,
hanem erdsségeik felderitését is jelenti az egyén és kérnyezete interakcio-
janak kontextusaban.” Lanyiné Diagnosztikus kézikonyv 26.0.
A csoport legalapvet6bb jellemzdje az értelmi funkciok elsodleges sériilé-
se.
Ez az allapot:
- aneuroendokrin rendszer strukturalis csokkentértékiiségén vagy sérii-
1ésén, illetve funkciézavaran alapszik,
- jellemzo ra, hogy 6roklott vagy vele sziiletett, vagy a korai életszaka-
szokban keletkezett,
- maradandod, irreverzibilis, az egész €leten at tart, és bar a fejlodés és
specialis fejlesztés lehetdsége fenndll, az allapot nem sziintethetd
meg,

- az értelmi erdk elsddleges karosodasa mellett az egész személyiség
zavarat hozza létre, vagyis az intellektualis csokkenésen kivill az ép
és a fogyatékos értelem kozott mindségi kiillonbségek mutatkoznak,

Iy

Az értelmi képesseg legelfogadottabb mérési modja az intelligenciateszt. A
mérés soran megallapitott intelligenciahanyados megmutatja az értelmi
képesség mértékét.

Az értelmi fogyatékossag csoportjai

*  Enyhe értelmi fogyatékossag 1Q 50-70
(Tanulasban akadalyozottak: az iskolaban tanulasi nehézségeik vannak, de
felnétt korukra képesek dolgozni, dnmagukat ellatni, 6nalld életvitelre
képesek)

»  Kozépsulyos értelmi fogyatékossag 1Q 35-49
(A kozépsulyos fokban sériilt értelmi fogyatékosoknak egész életiikben
kozvetlen iranyitasra és vezetésre van sziikségiik, 6nallo életvezetésre nem
képesek. A munkatevékenységben csak egyszerli részfolyamatokat tudnak
elvégezni.)

+  Sulyos értelmi fogyatékossag IQ 35 alatt
(Allando apolasra, feliigyeletre szorul.)

Az értelmi sériilések koreredete

A pre- és perinatalis rizikofaktorok (anyai egészség és taplalkozas, geneti-
kai tényezok, alacsony sziiletési suly, korasziilés, szerhasznalat,
teratogének hatasa az embrionalis fejlodésre stb.) az értelmi fogyatékossag
leggyakoribb okai:

1. egyetlen gén rendellenessége (pl. Fragilis X szindroma, tuberous sclero-
sis),

2. kromoszoma-rendellenesség (pl. Down-szindroma),

3. hianyos taplalkozéas magzati korban,



4. prenatalis anyai infekciok (pl. rubeola, HIV, szifilisz),

5. prenatalis szerhasznalat (drog, alkohol),

6. korasziilottség,

7. posztnatalis 6lomnak valo kitettség,

8. posztnatalis encefalitis vagy meningitis,

9. posztnatalis koponyasériilés,

10. stlyos elhanyagolas vagy deprivacio

Az enyhe foku értelmi fogyatékossag etologidja a legkevésbé tisztazott, az
esetek 45-63%-aban az oki tényezd ismeretlen marad. A kozépsulyos, il-
letve stlyos értelmi fogyatékossag az esetek 20-30%-ban prenatalis fakto-
rokkal (kiilondsen kromoszoma-rendellenességgel) all dsszefliggésben. Az
esetek kb. 11%-a perinatalis tényezokre (pl. hipoxia), 3-12%-a posztnatalis
agyseériilésre vezethetd vissza. Az oki hattér 30-40%-ban tisztazatlan ma-
rad. Diagnosztikus kézikdnyv 31. o.

A gyogypedagogiai megkozelités

A hazai gy6gypedago-
giaban két terminus
hasznalatos stlyossag
szerint az értelmi fo-
gyatékossagra:
e tanulasban akada-
lyozottsag (gyijto- N
fogalom a tanulasi B
problémak  széles '
korét lefedve, egyik
alcsoportja az eny-
hén értelmi fogya- 24109120
tékossag)
o ¢rtelmileg akadalyozottsdg (a mérsékelt, a sulyos és igen sulyos foku
értelmi fogyatékossag)

g“iﬁ

Az értelmi fogyatékosok személyiségfejlesztése elsOsorban a gyogypeda-
gogiai (oligofrénpedagogiai) tevékenység soran valdsithaté meg. E tevé-

kenység kiilonboz0, sériilésspecifikusan alakitott pedagogiai, pszichologi-
ai, egészségligyi és szocialis feltételeket igényel. Fontos az értelmi fogya-
tékossag korai felismerése és korai nevelése.

A fejlesztés iranyelvei
(32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet alapjan)

e Az értelmi fogyatékossagbol, fejlodési zavarbol fakado hianyzo
vagy sériilt funkciok kompenzalasa vagy helyreallitdsa, a meglévo
ép funkciok bevonasaval.

o Torekvés a kiilonféle funkciok egyensulyanak kialakitasara.

o Az egyéni sikereket segitd, a tarsadalmi egyiittélés szempontjabol
kivanatos egyéni tulajdonsagok, funkciok fejlesztése.

o Az egyes teriileteken kimagaslo teljesitményt nyu;jto tanuldk tehet-
ségének kibontakoztatasa.

e Specialis tanterv, tanmenet, kdvetelmény

e Specialis tankonyvek, tanulasi segédletek sziikségessége
A pedagdgus egyéni fejlesztési tervet készit a gyogypedagogus —
konduktiv nevelés esetén konduktor — egyiittmikddésével, ennek
alapjan egyéni haladasi iitemet biztosit, a differencialt nevelés, ok-
tatas céljabol individudlis modszereket, technikakat alkalmaz;

e A pedagogus a tanorai tevékenységek, foglalkozasok soran a pe-
dagogiai diagndzisban szerepld javaslatokat beépiti, a folyamatos
értékelés, hatékonysag-vizsgalat, a tanuldi teljesitmények elemzése
alapjan — sziikség esetén — megvaltoztatja eljarasait, az adott sziik-
séglethez igazod6 moddszereket alkalmaz;

o A képességfejlesztésben hangsulyos szerepiik van a kdzvetlen ér-
z€ki tapasztalatoknak, a targyi cselekvéses megismerésnek, a cél-
tudatosan kivalasztott tevékenységnek.

e Az als6 tagozat els6 évfolyaman javasolt — a Nemzeti alaptanterv
altal biztositott lehetdséggel élve —egy évfolyam tananyaganak el-
sajatitdsara egy tanévnél hosszabb idétartamot tervezni. A hosz-
szabb idOkeret nagyobb esélyt nyujt az alapvetd kulturtechnikak
eszkOzszintll elsajatitasara,



o A fels6 tagozaton a tanulok fejlesztése elsédlegesen a megismerési
modszerek tovabbi fejlesztésére, a szemléletes képi gondolkodas
nyoman kialakul6 képzetekre, ismeretekre, az elsajatitott tanulasi
szokasokra épiil.

e Hangsulyo-
sabba valik az
6nallo tanula-
si  tevékeny-
ség. A tanitas-
tanulas fo-
lyamataban
el6térbe kertil
a verbalis
szint, de a ta-
nulok fejlett-
ségének meg-
felel6en, dif-
ferencialt
moddon jelen van a manipulacids és a képi szint is.

e A kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanulok oktatasanak és
nevelésének legalapvetobb célja a minél teljesebb szocialis €s
tarsadalmi beilleszkedés megvalositasa.

Ertelmi fogyatékosok fejlesztéséhez felhasznalhaté kiadvanyok

Bozsikné Vig Mariann: Fejleszto tervek gytijteménye

Bozsikné V. Mariann-Tariné B. Judit-Gonda Szilvia: Fejleszt6 tervek gyiij-
teménye 2.

Deakné Bancso Katalin: Ovodasok tankonyve I.-11.

Deakné Bancso Katalin: Anya, tanits engem! /fejlesztési lehet6ségek sziile-
téstol iskolakezdésig/

Vastag Janosné-Csonkané Polgardi Veronika- Dékany Judit: Kincses-
sziget

Robert Fisher: Tanitsuk gyermekeinket gondolkodni jatékokkal

Krasznar és fiai Szakkonyvesbolt WEBaruhaza: www.krasznarésfiai.hu

Felhasznalt irodalom

Gordosné Dr. Szabd Anna: Bevezetés a gyogypedagogiaba /INTK 1995/
Illyés Sandor: Gyodgypedagogiai alapismeretek /ELTE BGGYFK 2000/
Csékvéri Judit-Mészaros Andrea:Ertelmi fogyatékos (intellektualis
képességzavarral é16) gyermekek, tanulok komplex vizsgalatanak
diagnosztikus protokollja

Ondréné Geiszbield Maria
gyogypedagdgus

Hallassériilt gyermek, tanulo
Definicié

A halldssériilées gyogypedagogiai fogalma (hallasi fogyatékossag) elso-
sorban a beszédértéshez sziikséges hallasteriileten kozepes vagy annal
sulyosabb foku nagyothalldst, siketséggel hataros vagy siketségnek diag-
nosztizalt hallasveszteséget jelent. Mas megkozelitésben a hallasseriiltek
pedagogiaja a hallassériilt kifejezést olyan halldscsékkenésre alkalmazza,
amelynek kévetkezményeként a beszédfejlodés nem indul meg, vagy a be-
széd oly mértékben sériilt, hogy a beszéd meginditasahoz, korrekciojahoz
specidlis beszédfejleszté modszerek alkalmazasara van sziikség.” Gyogy-
pedagdgiai alapismeretek (2000) 507.0.

El6fordulési gyakorisaguk sulyossagfokonként eltérd, az életkor eldrehala-
dasaval pedig a gyakorisag fokozddik — id6s kori hallasveszteség.

A sulyos foku hallassériilés elofordulasi gyakorisaga sziiletéskor 1 ezre-
lék. Ez a hazai népességre vetitve koriilbeliil 10 000 fot jelent. Tartos hal-
lassériilés a gyermekek kb.1-1,5%-andl dll fenn (CSANYI, 1995). A na-
gyothallok eldforduldsa a siketekhez képest koriilbeliil tizszeres.” Diag-
nosztikus kézikdnyv 6.0.



A hallassériilés gyogypedagogiai megkozelitése

A hallassériiltek fejlesztése, nevelése-oktatasa szempontjabol dontd fontos-
sagu, a hallasveszteség mértéke, fellépésének ideje, a diagnozis és az ella-
tas megkezdésének id6pontja, a tarsuld egyéb fogyatékossagok ismerete.

A hallasveszteség sulyossdga
A hallasveszteség stlyossaga esetén mérvadd minden esetben a jobbik
fiilon, a f6bb beszédfrekvenciakon mért atlagos hallasveszteség.

1. 4bra: A hallasveszteség mértéke

Gyogypedagdgiai alapismeretek (2000) 510.0.

Hallaskii
-sz0b
27-40 dB
csekély
veszteség

A beszéd-
nehézségei
A halk vagy tavoli beszéd
megértésében lehetnek prob-
lémai. Iskolai helyzetben
altalaban nincsenek gondjai

nyelvmegértés

Specialis fejlesztési sziikség-
letek

40 dB megkdzelitd veszte-
ségnél mar felmeriilhet a hal-
lokésziilek sziikségessége.
Ugyelni kell a szokincs alaku-
lasara. Sziikség van a megfe-

41-55 dB
enyhe
veszteség

56-70 dB
Kozepes
veszteség

71-90 dB
sulyos
veszteség

91 dB
vagy

Kozelrdl érti a tarsalgd be-
szédet. Ha az osztalyban hal-
kan beszélnek, vagy nem latja
a beszéloket, a beszélgetés
50%-at nem tudja kovetni.
Lehetséges a sziikebb szo-
kincs, felléphetnek beszédhi-
bak. Sziiksége van a szajrol
olvasasra.

Csak a hangos tarsalgast érti.
Csoportos beszélgetésnél
fokozodnak a gondjai. Valo-
szinli a gyengébb beszédért-
hetéség. Valoszinli az exp-
ressziv ¢és receptiv nyelvi
zavar. Feltehet6 a korlatozott
szokincs.

Kb. 40 cm-r6l meghallja az
er6s hangokat. A kornyezeti
zajokat felismerheti. A mgh
¢és az msh egy részét differen-
cialhatja. A beszéd és a nyelv
valoészintileg sériill vagy tor-
zul. Ha a veszteség az elso
életévig jelentkezik, nem
indul be magatol a beszédfe;j-
16dés.

Egyes er6s hangokat meg-
hallhat, de inkabb a vibraciot,

leld iiltetésre
Gyogypedagogiai  szakvéle-
mény sziikséges lehet. Ked-
vezO lehet a hallokésziilék-
hasznalat és a hallasnevelés.
megfeleld tltetés és kiillono-
sen alsd tagozaton a integra-
ci6s utazétanar segitsége.
Odafigyelés a szokincsre ¢€s
az olvasasra. Sziikség esetén
logopédiai ellatas.

Integraltan valosziniileg fo-
lyamatos utazotanari ellatasra
van szikség vagy a nagyot-
hallok specialis osztalyara. A
nyelvi készségek, a szokincs-
bovités és — hasznalat, az
olvasas. fogalmazas, nyelvtan
stb. terén fejlesztésre van
szliksége. JoOl hasznositja a
hallokésziiléket és hallasneve-
lést. Szurdopedagogiai fej-
lesztés.

Teljes illetve részleges integ-
raci6 vagy specialis iskolai
elhelyezés meriilhet fel. Spe-
cialis fejlesztd program a
nyelvi készségek, fogalmak,
beszéd fejlesztésére. Gyogy-
pedagogusra feltétleniil sziik-
ség van. A hallokésziilékre és
a  hallasfejlesztésre  nagy
sziikség van.

A specidlis iskolai elhelyezé-
sen tul az integracio is lehet-



nagyobb | mint a hangokat érzékeli. | séges jO értelemnél. Specialis
igen su- | Els6dlegesen  vizualis  a | fejleszté program sziikséges.
lyos kommunikacié soran. A be- | Hallasnevelés sziikséges.

veszteség | széd- és nyelvfejlodés valo-
szinlileg sériil. Ha a hallas-
veszteség prelingualis, elma-
rad a spontan beszédfejlodés.

A hallasveszteseg fellépésének ideje

A hallasveszteség fellépésének ideje meghatarozéd a fejlesztés menete
szempontjabol. Nagyon fontos a korai felismerés. Vizsgalatok igazoljak,
hogyha a csecsemét korai életkorban diagnosztizaljak és ellatjak halloké-
sziilékkel, akkor a hallas-és beszédfejlodése a természetes Gton haladhat. A
hallasért felelés agyteriilet szenzitiv periodusa 4-6 honapos korban van. Ha
nem kap megfelel6 mennyiségili hangingert, akkor nem tud megfelel6 sza-
mu szinapszis 1étrejonni és a hallopalyak sem tudnak megfeleléen Kiala-
kulni, fejlédni. A beszéd és nyelvfejloédésért felelGs agyteriiletek érése az
elso életév vége.

Az orvosi diagnozist kovetden megkezdddik a hallokésziilékkel valo ella-
tas, vagy akar, a cochlearis implantacio.

Az intenziv korai fejlesztésnek koszonhetden, (1 éves korig megkezdett
beszédfejlesztés, de mindenképp 2 éves kor eldtti) a hallassériilt gyermek
beszédallapota olyan mértékben fejlddhet, hogy hallasveszteségének mér-
tékétol fliggetleniil képes a nalandl jobb, vagy akar ép hallast gyermekek-
kel is egylitt tanulni. Természetesen a sikeres integracioban, a targyi és
személyi feltételen kiviil nagyon fontos tényezd, a halldssériilt gyermek
értelmi képessége és tdmogatd csaladi hattere.

Egy jol bedllitott hallokésziilék, és a korai intervencid nagyban segiti a
hallassériilt gyermeket abban, hogy integraltan és sikeresen tudjon bekap-
csolddni a kdznevelés rendszerébe.

Tarsulé fogyatékossagok

A hallassériilt gyermek eredményes fejlesztését, integracidjat, nagyban
befolyasolja, az is, hogy milyen tarsul6 fogyatékossagai vannak a hallassé-
riilés mellett. Gyakori tarsuld fogyatékossag a mozgasfogyatékossag, az

értelmi fogyatékossag kiilonbozo fokai, a pszichikus funkcidk zavara, és a
latasfogyatékossag.

A hallassériilés kovetkezményei

A hallassériilés egyik kdzvetlen kovetkezménye a nyelv- és beszédfejlodés
zavara, amely megnyilvanulhat artikulacios problémaban, beszikiilt szo-
kincsben, és grammatikai hibak formajaban.

A hallasi fogyatékossag kihat az egyén tarsas kapcsolatrendszerére is. A
kommunikacids problémak korlatozzak a szocialis térben valé mozgasat,
akadalyozzak tarsas kapcsolatait.

A hallassériilt gyer-
mek fejlesztésének
iranyelvei

(32/2012. (X. 8.) EM-
MI rendelet alapjan)

A hallassériilt gyermek
fejlesztése esetében is
a komplex személyi-
ségfejlesztésre kell |
torekedniink, a hallas
és a beszéd kiemelt
fejlesztése mellett. A Zor
hallassériilt kisgyerek

korai fejlesztése indirekt mddon torténik, a sziilok intenziv bevondsaval. A
mindennapok targyainak és szitudcidinak tudatos verbalizalasa, az altaluk
keltett zorejek-hangok megfigyeltetése segiti a hallassériilt gyermeket ab-
ban, hogy 0sszekapcsolja a hangot és a hallast, a hallas-és beszéd informa-
cidhordozo6 és kozl6 funkcidjat.

A sajatos nevelési igényl, hallassériilt gyermek/tanulé nyelvi kommunika-
ciojanak fejlesztése kiemelt feladat a koznevelés egész ideje alatt, igy nagy
hangsulyt kell erre forditani a pedagdgiai célu habilitacié és rehabilitacio
soran. A fejlesztés kiemelt teriiletei:




a hallasnevelés

a szajrol olvasasi készség fejlesztése
beszédértés és szokincsbovités

kiejtésjavitas

a hangos beszéd aktiv hasznalatanak tdmogatasa
grafomotorika fejlesztése

a kommunikacios igény serkentése

szintaktika, nyelvi elemek erdsitése

tantargyi fejlesztés

Az integracio targyi és személyi feltételei

A hallassériilt gyer-
mek/tanuld  sikeres
integracidjanak is
megvannak a targyi-
személyi, képesség -
és  személyiségbeli
feltételei. A segit6-
tamogat6 csaladi
hattér, a befogadd —
elfogado tobbségi
intézmény- osztaly-
kozosség, a felké-
szilt-nyitott pedago-
gus ¢és az utazd gyogypedagogus mind eléfeltétele az integracionak. Az
eredményes integraciohoz a hallassériilt gyermeknek/tanulonak legalabb
atlagos intellektualis képességekkel, pozitiv hozzaallassal, személyiségje-
gyekkel — egyiittmiikodés, motivaltsag, terhelhetdség, stb. — és a beszéd
teriiletén is megfeleld foku fejlettséggel kell rendelkeznie. A targyi feltéte-
lek koziil legfontosabb a jol beallitott hallokésziilék.

Fejlesztést segité kiadvanyok, szamitégépes programok

e Mano oktatoprogramok (Profi Média Kft.)
e Oktato, gyakorlo szoftverek (Marconi Szoftverfejleszté Kft.)

Dalos, mondodkas, verses CD-k (Zeneker Kiado)

Varazsdoboz — Jatékos beszédoktatod program (Robot Control Software
Kft.)

Beszédmester  —  ingyenesen letolthetd http://www.inf.u-
szeged.hu/beszedmester/

Cserebere-sorozat, a hangjavitas konyvei — Logopédia Kiadd

Aranyfa sorozat

En is tudok beszéIni — sorozat - Nemzeti Tk Kiadd

Takacs Mari-Vincze Tamas: Beszél a kéz — Csimota Konyvkiadd Bu-
dapest 2004

Karpatiné Kassai Kornélia: Els6 jeleim - M-érték Kiado Kft., 2008
Csabay Katalin: Lexi. Iskola-el6készité munkatankonyv 5-7 éveseknek
(Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest 1993.)

Felhasznalt irodalom

Farkas Miklds- Perlusz Andrea: A hallassériilt gyermekek dvodai és
iskolai nevelése és oktatdsa in: Dr. Illyés Sandor (szerk): Gyogypeda-
gbgiai alapismeretek ELTE A/3 Nyomdaipari és Kiaddi Szolgaltatd
Kft, Budapest 2000 507-533

Csanyi Yvonne — Perlusz Andrea — Zsoldos Marta: Hallassériilt (hal-
lasfogyatékos) gyermekek, tanulok komplex vizsgalatanak diagnoszti-
kus protokollja

www.educatio.hu/pub_bin/.../diagnosztikai_kezikonyv 5fejezet.pdf
.http://m.phonakhallokeszulek.hu/milyen_foku hallasvesztesegek leteznek

Saghi Eszter
gyogypedagogus
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Mozgassériilt gyermek, tanulo

A mozgaskorlatozottsag vagy mozgassériiltség fiziologiai / élettani / fogya-
tékossag.

Mozgaskorlatozott az a tanulo, akinél a mozgas szervrendszer velesziile-
tett, vagy szerzett karosodasa és/vagy funkcidzavara miatt jelentés és ma-
radando mozgasos akadalyozottsag all fenn, melynek kovetkeztében meg-
valtozik a mozgasos tapasztalatszerzés, és a szocializacio.

A tanul6 specialis nevelési sziikségletét meghatarozza a karosodas keletke-
zésének ideje, annak formaja, mértéke, és teriilete.

Egy kategoridba tartoznak azok a mozgasos tiinetcsoportok, amelyek a
pedagogiai gyakorlat terén azonos, vagy hasonlé feladatot jelente-
nek.

Ebbdl a szempontbol a kdvetkezd csoportositas alakithato i

»A mozgaskorlatozottsag lehet az izomrendszer, csontrendszer rendelle-
nességébol szarmazo, és magaba foglalhat sériilésekbdl és betegségekbdl
kovetkez6 fogyatékossagokat is.

E felfogasnak megfeleld csoportositas a kovetkezo:

1. testrészhidny,

2. paralizis testrészhiany nélkiil,

3. iziileteket érint6 korképek,

4. csontrendszert érintd korképek (osteogenesis imperfecta, scoliosis),

5. izomeredetli korképek,

6. ideg-izomrendszert érintd korképek (izomdisztrofiak, para- és
tetraplégiak, poliomyelitis, spina bifida, agyvérzés, koponyasériilések.

Az oktatas teriiletén hasznalatos definiciokban részleges vagy teljes funk-
cidkiesés, izomgyengeség, szabalyozasi zavar, gyenge terhelhetdség, bénu-
las jelenik meg, melyekhez elengedhetetlen az oktatasi keretek adaptécio-
ja.” Diagnosztikus kézikonyv 7.0.

A mozgassériilt gyermekek, tanul6k pszichés jellemzoi

A pszichés miikkodés nagyban fligg a sériilés jellegétdl. A velesziiletett
vagy szerzett mozgaskarosodas olyan tényezo, mely befolyasolja a gyer-
meki fejlodés egész menetét. Kihat a cselekvéssel kapesolatos ismeretszer-
zésre, megneheziti az értelmi fejlédés zavartalan kibontakozasat, emberi
kapcsolatok alakulasat, az akarati és érzelmi élet fejlodését. A mozgas
akadalyozottsaga — stlyossagatol fiiggéen — tehat befolyasolja az egész
személyiség fejlodését, alakulasat, a szocialis lehetéségeket.

Ezért fontos a minél korabban megkezdett fejlesztés.

A mozgassériilt gyermekek fejlesztésével foglalkozé szakemberek

A szomatopedagogus
a mozgaskorlatozott
személyek nevelésére,
fejlesztésére, oktata-
sara képesitett gyogy-
pedagogus. Az orvosi
diagnozisra €s terapi-
as javaslatra épiti
tevékenységét. A
mozgasszervi rehabi-
litaciod keretében
egyittmiikodik a
szakorvossal, a gyer-
mek sziileivel, peda-
gogusaival, gydgytorndszaval, a sziikség szerinti egészségiigyi szaksze-
mélyzettel, a technikai eszkozok gyartdival, és a rehabilitaciot segitd tars-
szakmak képviseldivel.

lletékessége a mozgaskorlatozottsag okozta megvaltozott tartasi és moz-
gasi feltételek javitasara, a motoros képességek fejlesztésére, az egészséges
¢letre nevelésre, és a személyi fiiggetlenséget eldsegitd funkcionalis fog-
lalkoztatdsra vonatkozik.

A gyogytornasz feladata a mozgéasszervi statusz felvétele, dokumentalasa,
az egészséges mozgasképesség kritériumainak a megallapitasa, fizioterapi-



as ¢és rehabilitacios terv készitése, €és a rehabilitacios programok végrehaj-
tasa.

A konduktor a sériilt idegrendszeri gyerekek komplex mozgasterapiajat,
nevelését végzi.

Feladatkorébe tartoznak az IPC-s /vele sziiletett kozponti idegrendszeri
sériiles/, illetve a CP-s

/felnétt korban kialakuld kozponti idegrendszeri sériilés/ korképek.

A gyogytestneveld, aki egyben testneveld tanar is, a kronikusan /tartosan/
beteg gyermekek gyogyitasahoz, illetve rehabilitaciojahoz jarul hozza.

A gyodgytestnevelés célja a mozgasszervi deformitasokkal és belgyogya-
szati panaszokkal kiiszkodo, a testi képességekben visszamaradd, azaz a
gyogytestnevelésre utalt tanulok panaszainak csokkentése, a panaszok
megsziintetése a testnevelés eszkoze-
ivel /torna, Uszas, jaték/.

Kiemelt  fejlesztési  feladatok
(32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet
alapjan)

e Az elérheté legmagasabb
szintll Onallosag kialakitasa,
az 6nallo életre nevelés.

e Kiemelt feladat a mozgéasne-
velés

e Korszerli ismeretek atadasa,
a realis Onismeret kialakitasa

e A beszéd- és kommunikécio-
fejlesztés, sulyos esetben a
beszéd- ¢és logopédiai tera-
pia, esetleg a technikai esz-
kozokkel tamogatott irdsbeli
kommunikaci6 kialakitasa.

e A specialis modszerek, terapiak és technikdk alkalmazésa és a
technikai segédeszk6zok igénybevétele

e A tanitas-tanulds folyamataban kiemelt figyelmet, a tanulasszerve-
zési modok, a tanulasi és értékelési eljarasok megvalasztasa

A tobbségi iskolaban torténo egyiittnevelés soran kiilonos figyelemmel
kell lenni a kovetkezokre:

o Az intézmény felkésziiljon a tanul6 fogadasara: kialakitja a megfe-
lel6 fizikai kornyezetet (akadalymentesités), beszerezi azokat a se-
gédeszkozoket (gyogyaszati és oktatasi), amelyek a kiilonbdzo te-
vékenységekben vald részvételt segitik, felkésziti a befogado sze-
mélyi kornyezetet (diakok, iskolai dolgozok, sziilok), el6késziil a
szakértdi javaslatban megfogalmazott sériilésspecifikus pedagogiai
fejleszto folyamat megvalositasara.

o Az egyiittnevelés teljes folyamatat gyogypedagogus, konduktiv
nevelés esetén konduktor kiséri, segiti.

e A mozgaskorlatozott tanuld optimalis fejlédése érdekében a peda-
gogiai programban megfogalmazodnak a specialis elvarasok és
tennivalok (modszerek, eszk6zok, segédeszkozok, segédletek, dif-
ferencialas, az értékelés, mindsités, a kdvetelmény egyénre szabott
formai stb.).

e Az alkalmazkodas, az adaptalas, a differencialas soran — igazodva
az egyes gyermek fejlettségi szintjéhez, illetve a tamogatas sziik-
séges mértékéhez — modosulhat a tananyag elsajatitasanak tempo-
ja, modja, a szdmonkérés, a hazi feladat formdaja, végsd esetben a
tananyag mennyisége.

e Mozgaskorlatozott tanuld esetében gyakoriak az egészségligyi be-
avatkozasok (miitétek), a hossza kezelések — ezekben az esetekben
az egyénre szabott felzarkoztatast minden esetben meg kell szer-
vezni, valamennyi pedagogus kozremiikodésével.

A mozgésos akadalyozottsagbol ereddé hatranyok csokkentése, megsziinte-
tése, érdekében elengedhetetlen a rendszeres szakorvosi kontrollvizsgala-



tok eredményeinek nyomonkdvetése, valamint a gyermek, tanuld egyéni
szlikségleteihez igazodd specialis eszkdzok, gyogyaszati segédeszkozok
kivalasztasa, segitségnytjtas a szakszert hasznalathoz.

Ajanlott irodalom

Szabo 1. (szerk.): Szemelvénygylijtemény a mozgasfogyatékos gyer-
mekek integralt neveléséhez, oktatasahoz ( Nemzeti TK Bp. 1994)
Seyffarth Henrik: Gyermekedr6l van sz6 ( Gondolat Bp. 1977)
Erdi-Krausz Zsuzsa: Mindenki gyogytestnevelése ( Févarosi Ped. Int.-
OKKER Oktatasi Iroda Bp. 1995)

Felhasznalt irodalom

Dr. Bernolak Bélané: Ismeretek a mozgasfogyatékossagok korébol
(Barczi G. Gyogyped. Féiskola Bp. 1992)

Dr. Benczir Miklésné (szerk.): Mozgasnevelés kézikonyv (Mivelo-
désiigyi Minisztérium Bp. 1988-1989)

G. Dr. Szabd Terézia: Gyogypedagogiai alapismeretek (interneten
olvashato)

Fotiné Hoffmann Eva: Mozgaskorlatozott gyermekek integralt nevelé-
se-oktatasa (interneten olvashatd)

Mlinké Renata — Fotiné Hoffmann Eva: Mozgaskorlatozott (mozgas-
szervi fogyatékos) gyermekek, tanulok komplex vizsgalatanak diag-
nosztikus protokollja — Diagnosztikus kézikonyv sorozat

Ondréné Geiszbield Maria
gyogypedagogus
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